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Obowiazek udzielenia pomocy
poszkodowanemu naktada na
nas Kodeks Karny (Art.162)
i sumienie. Laik — osoba, ktora
znajduje poszkodowanego lub
jest $wiadkiem zdarzenia
i wzywa pogotowie jest pierw-
szym, a tym samym najwa-
zniejszym ogniwem tancucha
ratunkowego.

1/3 ofiar wypadkéw drogo-
wych (rocznie na drogach w
Polsce ginie ok. 5,5 ty$. osob)
najprawdopodobniej przezy-
laby, gdyby przed przyjazdem
pogotowia kto$ odchylit glowe
poszkodowanego do tytu, gdyz
udroznienie goérnych drog
oddechowych umozliwia
swobodne oddychanie.

System ratownictwa w Polsce
ksztaltuje si¢. Powstaja jedno-
stki wspolpracujace z syste-
mem. Jedna z nich jest
Ochotnicza Straz Pozarna.
Profesjonalizacji dziatan OSP
shuza akcje szkoleniowe, np.
certyfikowany przez Polska
i Europejska Rade Resuscytacji

Informacje o projekcie
i kursach: www.dream-team.pl

kurs zorganizo-wany koncem
sierpnia dla 60 strazakow
ochotnikéw po-wiatu
sanockiego.

Kurs dotyczyt resuscytacji
krazeniowo oddechowej
z uzyciem defibrylatora zew-
netrznego (BLS AED). Takie
urzadzenia powinny by¢
dostepne w kazdym publicz-
nym miejscu dla laikow.
Powiat sanocki zyskat czte-
rech nowych instruktorow.

Przedsigwzigcie sfinansowano
w ramach Europejskiego
Funduszu Spotecznego.




